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健
康
講
座
骨
の
ケ
ア


会
場
い

ぱ
い
の

人
が
参
加

講演を聞く参加者のみなさん

月１日現在会員数約3，229人
441

ぜ
ひ
ご
協
力
を
！

月

日
ま
で

友
の
会
仲
間
増
や
し
月
間
で
す

職
員

友
の
会
の
役
員

が
病
院
の
待
合
室
や
入
院

患
者
さ
ん
な
ど
病
院
を
利

用
さ
れ
て
い
る
方
々
に

﹁
友
の
会
に
入
り
ま
せ
ん

か
﹂
と
呼
び
か
け
て
い
ま

す

ま
た

地
域
の
方
々

を
訪
問
し

﹁
い
か
が
お

過
ご
し
で
す
か
﹂
と
声
を

か
け

友
の
会
の
入
会
案

内
を
行

て
い
ま
す


病
院
と
友
の
会
は
支
え

あ
う
関
係
で
す

友
の
会

が
大
き
く
な
る
こ
と
で


活
動
も
豊
か
に
広
が
り
ま

す

ま
だ
友
の
会
に
加
入

さ
れ
て
い
な
い
方
は

ぜ

ひ

こ
の
機
会
に
お
入
り

く
だ
さ
い


青
空
健
康
チ

ク
を
４
年
ぶ
り
に
再
開

試食においしい

鳩森神社境内で

骨密度を測定

石井さん

新
幹
事
の
ご
紹
介

山口さん

自
公
過
半
数
割
れ
に

驚
い
た

９
月
27
日
の

自
民
党
総
裁
選

挙
後

10
月
１

日
石
破
氏
が
首

相
に
選
ば
れ


９
日
︵
水
︶
に
衆
議
院
解
散


27
日
︵
日
︶
投
開
票
と
い
う

あ

と
間
の
こ
と
だ

た


そ
し
て
自
民
党
・
公
明
党
は

公
示
前
か
ら
64
議
席
減
で
２

１
５
議
席
に


私
が
住
む
東
京
22
区
︵
三

鷹
市

調
布
市

狛
江
市
︶

は
２
０
２
１
年
選
挙
時
か
ら

区
割
り
が
変
更
さ
れ
た
た
め

正
確
な
比
較
は
で
き
な
い

が

自
民
党
候
補
︵
前
職
︶

は
少
な
く
と
も
２
万
票
以

上
！
減
ら
し
て
落
選
し
た


総
選
挙
結
果
が
明
ら
か
に

な

た
10
月
28
日
︵
月
︶


任
に
就
い
た
ば
か
り
の
選
挙

対
策
委
員
長
が
辞
任
！
党
内

の
動
揺
が
み
て
と
れ
る


政
治
資
金
パ

テ

収
入

の
﹁
裏
金
議
員
﹂
が
明
ら
か

に
な
り

目
を
そ
ら
す
た
め

か
石
破
氏
は
一
部
候
補
を

﹁
公
認
﹂
し
な
か

た
が


公
認
候
補
と
同
額
の
﹁
活
動

費
﹂
２
０
０
０
万
円
を
支
給

し
て
い
た
!?
こ
と
が
明
ら
か

に

﹁
非
公
認
﹂
で
逃
げ
切

ろ
う
と
し
た
自
民
党

﹁
裏

金
議
員
﹂
で
も
推
薦
し
た
公

明
党
は

有
権
者
が
怒

て

い
る
こ
と
に
気
が
つ
か
な
か


た
よ
う
だ
が

私
も
驚
い

た


幹
事

前
土
肥

保

2025年度役員名簿

役 職 名 前

会 長 布施 仁 新宿区

副会長 石井 正統 西東京市

事務局長 伊香 忠志 三鷹市

事務局次長（会計） 清見 温子 中野区

事務局次長 中西 範子 中野区

〃 石井 菜津子 渋谷区

〃 吹田 ゆり子 府中市

〃 平川 明雄 新・新宿区

〃 原田 伸夫 職 員

幹 事 石井 拓海 新・渋谷区

〃 板倉 まろみ 新宿区

〃 一宮 敦史 職 員

〃 井田 ヨネ 新宿区

〃 大竹 明雄 武蔵野市

〃 嘉瀬 秀治 職 員

〃 下光 彰二 渋谷区

〃 関谷 義孝 杉並区

〃 高橋 草太 職 員

〃 豊久 安世 渋谷区

〃 中垣 るり 新宿区

〃 前土肥 保 狛江市

〃 松尾 睦代 荒川区

〃 峯 輝明 川口市

〃 山口 三雄 新・調布市

〃 吉田 ケエ子 大田区

会計監査 加藤 茂 板橋区

〃 松岡 雅樹 世田谷区

顧 問 菅野 茂 渋谷区

〃 伊東 千賀 練馬区

︵
１
面
か
ら
の
続
き
︶

山
口
三
雄
さ
ん
︵
調
布
市
︶

神
宮
前
に
生
ま
れ
育

て

56
年

調
布
に
移
り
住
ん
で

17
年
に
な
り
ま
す

親
子
三

代
代
々
木
病
院
に
お
世
話
に

な

て
い
ま
す

両
親
も

代
々
木
病
院
で
看
取

て
い

た
だ
き
ま
し
た

こ
の
度
縁

が
あ
り
幹
事
に
な
り
ま
し

た

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す


石
井
拓
海
さ
ん
︵
渋
谷
区
︶

皆
様

初
め
ま
し
て

石

井
拓
海
で
す

27
歳
で
す


職
業
は
警
備
員
で
す

幼
い

頃
か
ら
柔
道
を
や

て
い
ま

す

演
劇
や
映
画
の
鑑
賞
が

趣
味
で
す

若
い
世
代
の
一

員
と
し
て

地
域
に
愛
さ
れ

る
代
々
木
病
院
を
支
え
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す

よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す


＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

総
会
へ
の
メ

セ

ジ
を

元
代
々
木
病
院
医
師
で
日
本

共
産
党
政
策
副
委
員
長
の
谷

川
智
行
さ
ん

日
本
共
産
党

参
議
院
議
員
の
吉
良
よ
し
子

さ
ん

日
本
共
産
党
東
京
都

議
団

同
渋
谷
区
議
団
か
ら

い
た
だ
き
ま
し
た


11
月
14
日

鳩
森
神
社
の

境
内
で

青
空
健
康
チ



ク

を
お
こ
な
い
ま
し
た


４
年
ぶ
り
の
再
開
で
し
た


病
棟
の
看
護
師
さ
ん
な
ど

６
名
の
ス
タ

フ
が

血
圧

測
定

体
脂
肪
・
血
管
年
齢

の
測
定
を
お
こ
な
い
ま
し

た

少
し
肌
寒
い
な
か
で
し

た
が

血
管
年
齢
が
実
年
齢

よ
り
高
く
﹁
ど
う
し
て
！
﹂

と
何
回
も
測
り
な
お
し
て
最

後
は
納
得

﹁
健
康
状
態
を

い
つ
も
チ


ク
す
る
の
は

大
事
で
す
ね
﹂
と
感
謝
の
お

言
葉
も
い
た
だ
き
ま
し
た


11
月
16
日

代
々
木
病
院

で
﹁
骨
の
ケ
ア

ど
う
す
る


骨
粗
し

う
症
﹂
に
つ
い

て
の
健
康
講
座
が
行
わ
れ


季
節
柄

少
し
肌
寒
い
な
か

で
し
た
が

総
勢
96
人
が
参

加
し
ま
し
た


講
演
は

河
邉
博
正
病
院

長
で
す

骨
粗
し

う
症
は

主
に
女
性
に
多
い
病
気
で


男
性
も
80
歳
を
超
え
る
と
約

半
分
ぐ
ら
い
の
人
が
骨
粗
し


う
症
に
な
る
と
い
わ
れ


そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
知
る
こ

と
が
大
事
だ
と
強
調

河
邉

先
生
は

圧
迫
骨
折

大
腿

部
骨
折

頸
部
骨
折
な
ど
を

丁
寧
に
説
明

骨
の
ケ
ア
が

大
切
と
説
明
し

骨
粗
し


う
症
の
予
防
と
し
て
大
事
な

４
つ
の
こ
と
を
話
し
ま
し

た

一
つ
は

食
事
で

大

事
な
栄
養
素
で
あ
る
カ
ル
シ

ウ
ム
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
摂

取

二
つ
目
に
運

動

骨
は
一
生
懸

命
カ
ル
シ
ウ
ム
を

取
り
込
も
う
と
す

る
の
で
運
動
の
効

果
と
同
時
に
筋
肉

を
つ
け
る

三
つ

目
は

お
日
様
に

あ
た
る
こ
と
で
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
を
身
体

の
な
か
で
つ
く
る

こ
と

そ
の
こ
と

で
カ
ル
シ
ウ
ム
が
骨
の
中
に

入
り
や
す
く
す
る

さ
ら

に

四
つ
目
は
﹁
お
薬
で
す
﹂

が

い
ろ
ん
な
種
類
の
薬
が

あ
る
の
で
医
師
と
相
談
し
な

が
ら
自
分
に
あ

た
も
の
を

と
述
べ
ま
し
た


最
後
に

家
の
中
で
の
転

倒
が
一
番
多
く
﹁
ぬ
か
づ

け
﹂
に
注
意

濡
れ
て
い
る

と
こ
ろ

片
付
け

新
聞


雑
誌

電
気
コ

ド
な
ど
で

ツ
ル

と
滑
る

ち


と

し
た
段
差
で
つ
ま
ず
く
こ
と

に
も
注
意
し
て
生
活
す
る
よ

う
に
と
お
話
し
し
ま
し
た


丈
夫
な
骨
を
つ
く
る
こ

と
﹁
ぬ
か
づ
け
﹂
注
意
に


み
な
さ
ん

う
な
ず
い
て
い

ま
し
た


リ
ハ
ビ
リ
講
座
と
実
技

試
食
で
さ
ら
に
納
得

講
演
の
あ
と
に

リ
ハ
ビ

リ
テ

シ

ン
部
に
よ
る
ミ

ニ
講
義
で
骨
密
度
の
低
下
を

し

か
り
予
防
す
る
た
め
の

運
動
の
大
事
さ
を
学
び

実

際
に

日
常
生
活
に
運
動
を

取
り
入
れ
る
ス
ト
レ

チ
を

お
こ
な
い
ま
し
た


お
茶
で
一
服
の
後

栄
養

課
に
よ
る
骨
粗
し

う
症
予

防
の
栄
養
の
お
話
し
と
料
理

の
レ
シ
ピ
の
説
明

試
食
会

で
す

食
生
活
の
ポ
イ
ン
ト

と
し
て
骨
の
重
要
な
構
成
成

分

カ
ル
シ
ウ
ム
と
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
を
取
る
こ
と
が
大
事
と

具
体
的
な
食
品
な
ど
を
紹
介

し
て
お
話
い
た
だ
き
ま
し

た

試
食
は
﹁
鮭
の
ク
リ


ム
煮
﹂
で

み
な
さ
ん
か
ら

﹁
美
味
し
い
﹂
の
声
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た


今
回
は
初
め
て
骨
密
度
測

定
を
お
こ
な
い
ま
し
た

申

し
込
み
時
か
ら
骨
密
度
を
測

り
た
い
と
い
う
希
望
者
が
多

く

３
台
の
器
械
を
用
意


開
始
１
時
間
前
か
ら
行
列
が

で
き
ま
し
た


骨
の
ケ
ア
に
運
動
と
食
事

は
欠
か
せ
な
い
こ
と
を
学
ん

だ
一
日
で
し
た


編
集
部
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紙
面
な
ん
で
も

法
律
相
談



給
料
が
一
方
的
に
減
ら
さ
れ
そ
う
で
す


歩こう会

青山学院へ

神
宮
外
苑
再
開
発
そ
の
後

多
く
の
反
対
世
論
で
止
め
た
い
！

お
し
ら
せ

＊
問
い
合
わ
せ
な
ど
は
友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


ま
た

転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更
さ
れ
る
場
合
は
友
の
会
事

務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は

病
院
玄
関
右
奥
・
検
査

室
前
に
移
転
し
て
お
り
ま
す


平
日
は
10
時
か
ら
４
時
ま
で

留
守
の
場
合
は
組
織
広
報
室

で
ご
用
件
を
う
け
た
ま
わ
り
ま
す

土
曜
日
・
休
日
は
お
休
み

で
す

直
通
番
号
︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

Ｆ
Ａ
Ｘ
︵
５
７

８
６
︶
２
４
７
２

現
行
の
保
険
証
の
存
続
を

マ
イ
ナ
・
カ

ド
取
得
は
破
綻

周
知
の
よ
う
に

政
府
は

12
月
２
日
に
紙
の
保
険
証
の

新
規
発
行
を
中
止
す
る
意
向

で
す

昨
年

岸
田
政
権
は

マ
イ
ナ
・
カ

ド
取
得
率
を

上
げ
る
た
め
に
２
万
ポ
イ
ン

ト
を
申
請
者
に
交
付
し

マ

イ
ナ
・
カ

ド
を
保
険
証
と

一
本
化
し
よ
う
と
し
ま
し

た

し
か
し

カ

ド
取
得

は
増
え
た
け
れ
ど

マ
イ
ナ

保
険
証
の
種
々
の
ト
ラ
ブ
ル

は

総
点
検
に
か
か
わ
ら
ず

な
お
８
割
近
く
あ
り

そ
の

利
用
率
は
今
年
９
月
で
も
13

・
87
％

国
家
公
務
員
は
よ

り
低
い
利
用
率
で
す


政
府
は
な
ぜ
不
人
気
の
マ

イ
ナ
保
険
証
を
強
制
す
る
の

か
？
そ
れ
は

経
団
連

経

済
同
友
会

マ
イ
ナ

シ
ス
テ

ム
設
計
の
Ｉ
Ｔ
大
手
な
ど
財

界
が
個
人
情
報
を
管
理
し


医
療
費
を
筆
頭
に
社
会
保
障

費
を
給
付
と
負
担
の
バ
ラ
ン

ス
を
口
実
に
削
減
す
る
狙
い

の
実
現
の
た
め
と
思
わ
れ
ま

す

10
月
27
日
の
総
選
挙
で

自
・
公
与
党
は
大
敗
し
ま
し

た
が

７
割
近
く
の
有
権
者

が
保
険
証
の
存
続
へ
の
公
約

を
考
慮
し
た
と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す

10
月
末
に
代
々
木

病
院
で
お
こ
な
わ
れ
た
社
保

セ
ミ
ナ

で
も
講
師
の
大
嶋

祐
介
さ
ん
に
よ
る
と
財
界
は

国
民

特
に
高
齢
者
の
金
融

資
産
情
報
を
管
理
す
る
狙
い

あ
り
と
の
こ
と
で
す


そ
も
そ
も

国
民
皆
保
険

の
原
則
と
任
意
の
は
ず
の
マ

イ
ナ
・
カ

ド
取
得
強
制
は

矛
盾
し
て
お
り

省
令
で
あ

ろ
う
と
法
理
論
と
し
て
破
綻

し
て
い
る
と
言
わ
ざ
る
を
得

ま
せ
ん

利
便
性
・
効
率
・

成
長
戦
略
な
ど
の
常
套
句
に

惑
わ
さ
れ
ず

現
行
の
紙
の

保
険
証
と
何
よ
り
も
国
民
の

い
の
ち
と
健
康
を
守
り
ま
し


う


練
馬
区

神
代
光
朗

樹木伐採に反対の訴え /社保セミナーで学ぶ

学園構内を散策

駒
場
公
園
に
あ
る
旧
前
田
家

本
邸加

賀
藩
主
・
前
田
家
の
16

代
当
主

前
田
利
為
が
１
万

坪
の
敷
地
に

地
上
３
階
・

地
下
１
階
建
て
の
洋
館
と


渡
り
廊
下
で
結
ん
だ
２
階
建

て
純
日
本
風
の
和
館
建
物
で

す


▽
12
月
14
日
︵
土
︶

▽
集
合
場
所

Ｊ
Ｒ
新
宿
駅

南
口
︵
改
札
外
︶

▽
集
合
時
間

９
時

▽
参
加
費

３
０
０
円

▽
雨
天
の
場
合
は
中
止
と
な

り
ま
す


▽
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は

友
の
会
事
務
所
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い


▽
毎
週
水
曜
日
の
午
後
１
時

30
分
か
ら
２
時
30
分

代
々

木
病
院
東
館
３
階
で
す


▽
12
月
４
日

11
日

18
日


25
日
の
水
曜
日

▽
参
加
費
１
０
０
円

＊
屋
内
で
す
の
で
雨
天
で
も

実
施
し
ま
す


▽
12
月
２
日
・
９
日
・
16
日

・
23
日
の
月
曜
日


▽
時
間

午
前
10

11
時
30

分▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

︵
Ｊ
Ｒ
代
々
木
駅
か
ら
徒
歩

３
分
︶

▽
会
費

月
５
０
０
円

▽
12
月
５
日
︵
木
︶
午
後
１

時
30
分

４
時

▽
場
所

代
々
木
病
院
東
館

３
階

▽
講
師
は
飯
田
史
郎
先
生

︵
新
俳
人
連
盟
会
長
︶

▽
参
加
費
１
０
０
０
円

▽
12
月
20
日
︵
金
︶
午
後
２

時

４
時
ま
で

▽
場
所

代
々
木
病
院
東
館

３
階

▽
参
加
費

５
０
０
円

＊
針
と
指
ぬ
き
を
ご
用
意
く

だ
さ
い


午
前
10
時

千
駄
ケ
谷
駅

前
に
集
合


都
営
大
江
戸
線
﹁
国
立
競
技

場
駅
﹂
へ

時
節
柄
背
景
は

ハ
ロ
ウ


ン


今
日
の
歩
こ
う
会
は
青
山

学
院
へ

青
学
は
幼
稚
園
か

ら
大
学
ま
で
同
じ
広
い
敷
地

の
中
に
あ
る
よ
う
だ

青
山

学
院
記
念
館
前
に
青
学
バ
ス

ケ

ト
ボ

ル
チ

ム
の
写

真
？
と
思

た
ら
今
日
は
19

・
05
か
ら
こ
こ
で
渋
谷
区
を

ホ

ム
タ
ウ
ン
と
す
る
プ
ロ

バ
ス
ケ
チ

ム
・
サ
ロ
ン
ロ


カ

ズ
渋
谷
が
広
島
ド
ラ

ゴ
ン
フ
ラ
イ
ズ
と
対
戦
す
る

様
だ

た

夜
サ
イ
ト
を
覗

く
79
対
63
で
渋
谷
勝
利


校
内
を
歩
く
と
大
き
な
木

が
立
ち
並
び

時
節
柄
金
木

犀
が
満
開
で
い
い
香
り
が
漂


て
い
た

丁
度
青
山
学
院

初
等
部
の
運
動
会
が
行
わ
れ

て
い
た

子
ど
も
た
ち
の
楽

し
そ
う
な
声
が
聞
こ
え
た


学
食
で
ラ
ン
チ
後
解
散


青
山
通
り
の
対
面
に
あ
る
国

連
大
学
の
前
の
フ
リ
マ
を
の

ぞ
き
帰
宅


渋
谷
区

白
砂
文
子

寸
ご
相
談
は

代
々
木
総
合

法
律
事
務
所
︵
03

３
３
７

９

５
２
１
１
︶
ま
で

ど

ん
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
ど

う
ぞ

尚

予
約
が
必
要
で

す

電
話
で
の
相
談
は
受
け

付
け
て
お
り
ま
せ
ん


ＱＡ

10
月
28
日
多
く
の
市
民
が

反
対
を
訴
え
て
集
ま

て
い

る
中

三
井
不
動
産
等
の
事

業
者
が
樹
木
の
伐
採
を
開
始

し
て
し
ま

た

東
京
都
が

樹
木
の
保
全
を
要
請
し
て
開

発
を
ス
ト

プ
し
て
い
た

が

伐
採
本
数
を
１
２
４
本

減
ら
し
た
見
直
し
案
を
受
け

入
れ
て
し
ま

た
の
で
す


住
民
説
明
会
で
は
反
対
の

意
見
が
次
か
ら
次
へ
と
出
さ

れ
た
が

事
業
者
は
詳
し
い

説
明
も
せ
ず
に
伐
採
本
数
を

減
ら
し

野
球
場
か
ら
銀
杏

並
木
の
距
離
を
18
メ

ト
ル

に
広
げ
た
か
ら
影
響
は
な
い

と
い
う
ば
か
り

12
年
以
上

も
か
か
る
再
開
発
工
事
が
ど

れ
だ
け
住
民
の
不
利
益
に
な

る
か
考
え
て
ほ
し
い
で
す


そ
れ
に
私
た
ち
は
樹
木
の
伐

採
だ
け
に
反
対
し
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

90
メ


ト
ル
の
伊
藤
忠
ビ
ル
が
建

て
替
え
で
倍
以
上
の
高
さ
に

な
り

野
球
場
に
隣
接
し
て

高
層
の
ホ
テ
ル
が
建
つ
こ
と

で
環
境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
に
つ
い
て
も
反
対
で

す

そ
の
こ
と
で
得
ら
れ
る

収
入
で
神
宮
の
樹
木
の
保
全

費
用
が
賄
え
る
と
い
う
説
明

で
す
が

環
境
を
悪
化
さ
せ

て
樹
木
を
守
る
な
ん
て
本
末

転
倒
で
す


何
と
か
多
く
の
声
で
開
発

を
止
め
る
こ
と
は
で
き
な
い

の
か
と
心
か
ら
願
い
ま
す


新
宿
区

中
垣
る
り

勤
め
て
い
る
会
社
か

ら
一
方
的
に
給
料
を
減

ら
さ
れ
そ
う
で
す

会
社
が

言
う
か
ら
に
は
仕
方
な
い
こ

と
な
の
で
し

う
か


事
案
に
よ

て

使

用
者
の
一
方
的
な
賃
金

減
額
な
ど
の
労
働
条
件
の
変

更
が
違
法
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す


ま
ず
﹁
会
社
が
言

て

い
る
の
だ
か
ら
仕
方
な
い
﹂

と
思

て
し
ま
う
方
も
い
ら


し

る
か
と
思
い
ま
す

が

賃
金
な
ど
の
労
働
条
件

に
関
し
て

原
則
と
し
て


労
働
者
の
同
意
な
く

使
用

者
が
一
方
的
に
変
更
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん


会
社
の
言
う
﹁
労
働
条
件

の
変
更
﹂
に
法
的
な
根
拠
が

な
け
れ
ば

違
法
と
な
り
ま

す
で

す
の
で
会
社
が﹁
労
働

条
件
を
変
更
す
る
﹂
と
言


て
契
約
書
な
ど
に
サ
イ
ン
を

求
め
て
き
て
も

ま
ず
は
ど

う
い
う
法
的
な
根
拠
で
労
働

条
件
を
変
更
す
る
の
か
会
社

に
確
認
す
る
よ
う
に
し
て


言
わ
れ
る
が
ま
ま

変
更
後

の
契
約
書
等
に
サ
イ
ン
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し

う


そ
し
て

考
え
ら
れ
る
労

働
条
件
の
変
更
の
根
拠
と
し

て
は

①
就
業
規
則
を
変
更

す
る
と
会
社
が
主
張
し
て
く

る
こ
と
が
あ
り
ま
す

た
し

か
に

就
業
規
則
の
変
更
手

続
き
を
行
え
ば

労
働
者
の

同
意
な
く
労
働
条
件
を
変
更

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

た

だ

そ
の
場
合
で
も

変
更

さ
れ
た
就
業
規
則
が
労
働
者

に
周
知
さ
れ

変
更
の
内
容

等
が
合
理
的
で
あ
る
場
合
に

限

て
有
効
な
労
働
条
件
の

変
更
と
な
り
ま
す

つ
ま

り

就
業
規
則
の
変
更
手
続

き
を
行

た
場
合
で
も

労

働
条
件
の
変
更
が
違
法
に
な

る
場
合
が
あ
る
の
で
す


そ
の
他
に
も

降
格
な
ど

人
事
上
の
措
置
に
伴

て
賃

金
減
額
が
な
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が

そ
の
場
合
に

も

そ
の
よ
う
な
措
置
に
労

働
契
約
上
の
根
拠
が
必
要
な

こ
と
に
加
え

不
当
な
動

機

目
的
に
基
づ
く
場
合
な

ど
一
定
の
場
合
に
は
権
利
濫

用
と
し
て
無
効
に
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
す


そ
の
他
に
も
労
働
条
件
の

変
更
の
根
拠
と
し
て
い
く
つ

か
考
え
ら
え
る
も
の
も
あ
り

ま
す
が

い
ず
れ
に
し
て
も

必
ず
し
も
﹁
会
社
が
言

て

い
る
こ
と
だ
か
ら
仕
方
な

い
﹂
わ
け
で
は
な
く

会
社

が
ど
う
い
う
根
拠
で
労
働
条

件
を
変
更
す
る
の
か
し

か

り
確
認
す
る
必
要
が
あ
り


場
合
に
よ

て
は
会
社
に
よ

る
一
方
的
な
労
働
条
件
の
変

更
が
違
法
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す


会
社
の
説
明
に
少
し
で
も

疑
問
を
感
じ
て
い
る
方
は
気

軽
に
弁
護
士
に
ご
相
談
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す


弁
護
士

大
井
淳
平


