
高齢者なんでも相談室 地域包括支援センターって？

・介護保険サービスを利用するにはどうしたらよいの？
・家族が認知症になり、1人暮らしで心配。
・介護の悩みや不安を共有できる人がいない。等々、様々な相談ができる窓口です。
訪問相談・来所相談行っています。先ずは電話でご連絡ください。

令和年6年度 第1号(R5.5⽉発⾏)
⾼齢者なんでも相談室

流⼭市中部地域包括⽀援センター

おおたかの森中学校区
15,360⼈＋365

（おおたかの森南1〜3・東1・⻄1〜3丁⽬）

65歳以上 ：1,178⼈（＋39）

⾼齢化率 ：7.7％ （＋0.1）

前期⾼齢者数：499⼈ （−10）

後期⾼齢者数：679⼈ （＋49）

おおぐろの森中学校区
26,313⼈＋477

（⼤畔・駒⽊・おおたかの森北1・東1〜
4・⻄1.3.4丁⽬）

65歳以上 ：2,389⼈（＋53）

⾼齢化率 ：9.1％ （−0.1）

前期⾼齢者数：1,087⼈ （−7）

後期⾼齢者数：1,302⼈（＋60）

3年間で中部地域の⼈⼝はどれだけ変わった⁉
■ 総⼈⼝数 62,671⼈（2021年4⽉） ➡ 68,811⼈（2024年4⽉1現在）昨年度⽐ (+673⼈)

■ 75歳以上の⼈⼝数 5,828⼈（2021年4⽉） ➡ 6,857⼈（2024年4⽉1現在）昨年度⽐ (+303⼈)

2024.4の中部圏域の⼈⼝データ⻄初⽯中学校区
13,062⼈＋135

（上新宿・桐ケ⾕・⾕・上⾙塚・下花輪・若
葉台・⻄初⽯1〜5丁⽬）

65歳以上 ： 3,480⼈ (＋52)

⾼齢化率 ： 26.6％ (＋0.1)

前期⾼齢者数： 1,385⼈ (−46)

後期⾼齢者数： 2,095⼈ (＋98)

※駒⽊は、常盤松とおおたかの森に分かれ
ている為両⽅に加算
※おおたかの森東1丁⽬、⻄1.3丁⽬はおお
たかの森とおおぐろの森に分かれている為
両⽅に加算

常盤松中学校区
25,021⼈

（駒⽊・駒⽊台・⻘⽥・美⽥・東初⽯・おおた
かの森北2〜3丁⽬）

65歳以上 ： 5,870⼈（＋4）
⾼齢化率 ： 23.4％ （−0.1）
前期⾼齢者数： 2,346⼈（−161）

後期⾼齢者数： 3,524⼈（＋157）



中部地域包括⽀援センターのあいことば

1. 中部地域にお住いの⾼齢者の⽅とそのご家族の⽅の⾝近な相談窓⼝を⽬指
しています。

2. 地域の⺠⽣委員や⾃治会の皆様、医療・福祉・⾏政機関などと協働し
「地域ぐるみの⽀え合い」を⽬指してネットワークづくりを⾏っています。

おしらせ

中部地域認知症の⽅の家族の会
「クローバーの会」

偶数⽉に初⽯公⺠館で開催しています
お話しに来てみませんか

次回：6⽉10⽇（⽉）10：00‐11：30
※要申し込み

認知症サポーター養成講座
次回：7/6（⼟）＠初⽯公⺠館

10：00〜11：30
※要申し込み

講座開催もご相談ください

「まちかど教室」
健康づくりや介護保険制度など地
域住⺠の⽅へ向けた、簡単な講座

を開催しています。
まずはご相談ください

えがおの談話室
毎⽉第4⾦曜⽇ 13：30〜

場所：若葉台3‐131
包括スタッフがふれあいの家「えが
お」におじゃまして体操や介護の相談
を⾏っています ※ご連絡下さい。

⾼齢者なんでも相談室（地域包括⽀援センター）とは、
⾼齢者の総合相談窓⼝として、市内5か所に設置されています。
保健師（⼜は看護師）、主任ケアマネジャー、社会福祉⼠が
おり、医療や福祉・介護等の相談に対応しています。
⾼齢者なんでも相談室・流⼭市中部地域包括⽀援センタ−

電話：04‐7150‐2953 FAX：04‐7158‐8419


