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代々木病院の理念

ヒューマニズムにもと
づく医療・介護の実践

１
年
中
見
ら
れ
る
皮
膚
の
病
気

罹

患
し
た
と
思

た
ら
早
め
の
受
診
を

千駄の萱

歳
以
上
の
方
は

３
人
に
１
人
が
罹
患

帯
状
疱
疹

の
特
徴

と
原
因

治
療
法
に
つ
い
て

（写真２）違う患者さんの「帯状疱疹」の写真

激しい痛みを伴っていた。

皮膚科 赤芝知己医師

（写真１）「帯状疱疹」の写真

一見湿疹にも見えた。

﹁
帯
状
疱
疹
﹂
は
皮
膚
に

帯
状
に
皮
疹
が
出
来
て
痛
い

の
が
特
徴
で
す

全
身
ど
こ

に
で
も
出
現
し

神
経
の
走

行
に
沿

て
皮
疹
が
見
ら
れ

ま
す

熱
が
出
る
こ
と
も
あ

り
ま
す

胸
付
近
だ
と
胸
膜

炎
な
ど

他
の
内
科
疾
患
に

間
違
え
ら
れ
る
こ
と
も
し
ば

し
ば
あ
り
ま
す


﹁
帯
状
疱
疹
﹂
を
起
こ
す

の
は
ウ
イ
ル
ス
で
﹁
水
痘

︵
す
い
と
う
‥
み
ず
ぼ
う
そ

う
の
こ
と
︶
﹂
と
全
く
同
じ

ウ
イ
ル
ス
で
す

神
経
節

︵
し
ん
け
い
せ
つ
︶
と
呼
ば

れ
る
神
経
の
束

い
わ
ゆ
る

神
経
の
中
継
地
点
に
﹁
帯
状

疱
疹
﹂
ウ
イ
ル
ス
が
潜
ん
で

い
ま
す
が

宿
主
︵
ウ
イ
ル

ス
を
持

て
い
る
人
︶
が
ス

ト
レ
ス
や
が
ん
な
ど
で
免
疫

力
が
弱
ま

た
状
態
に
な
る

と

ウ
イ
ル
ス
は
増
殖
を
開

始
し
ま
す

現
在
コ
ロ
ナ
禍

で
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る

人
が
多
い
た
め

﹁
帯
状
疱

疹
﹂
の
患
者
さ
ん
は
多
い
の

で
す


今
も
述
べ
ま
し
た
が
﹁
帯

状
疱
疹
﹂
は
ス
ト
レ
ス
な
ど

で
免
疫
力
が
落
ち
て
い
る
人

が
な
り
や
す
い
の
で
す
が


基
本
一
生
に
１
回
か
多
く
て

２
回
し
か
罹
患
し
ま
せ
ん


た
て
続
け
に
か
か
る
場
合

は

何
ら
か
の
内
臓
疾
患
で

免
疫
力
が
落
ち
て
い
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す

楽
し
く
毎

日
を
生
活
で
き
て
ス
ト
レ
ス

が
な
い
人
︵
今
の
時
代
は
少

な
い
か
も

︶
な
ら
﹁
帯
状

疱
疹
﹂
と
ほ
ぼ
無
縁
で
し


う
︵
笑
︶

治
療
法
は
内
服
薬
と
点
滴

治
療
の
二
つ
が
あ
り
ま
す


﹁
帯
状
疱
疹
﹂
で
使
用
す
る

抗
ウ
イ
ル
ス
薬
は

皮
疹
出

現
後
72
時
間
以
内
だ
と
効
果

が
高
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す

皮
疹
出
現
か
ら
１
週

間
く
ら
い
た

て

皮
疹
が

乾
い
て
き
て
し
ま
う
と
抗
ウ

イ
ル
ス
薬
を
使

て
も
意
味

が
な
く
な
り
ま
す

早
め
に

治
療
が
始
め
ら
れ
る
と


﹁
帯
状
疱
疹
﹂
に
伴
う
痛
み

も
抑
え
ら
れ
る
可
能
性
が
高

く
な
り
ま
す

入
院
治
療
が

必
要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が

１
週
間
で
点
滴
治
療

は
終
了
し
ま
す

そ
の
た

め
﹁
帯
状
疱
疹
﹂
に
罹
患
し

た
と
思

た
ら

早
め
に
医

療
機
関
を
受
診
す
る
よ
う
お

願
い
し
ま
す


原
爆
投
下
直

後
の
広
島
の
街

を

両
手
で
子

ど
も
の
手
を
握

り

背
中
に
も

子
ど
も
を
背
負

い

必
死
に
逃
げ
る
女
性
が

い
た

道
す
が
ら
建
物
の
二

階
に
独
り
泣
い
て
い
る
子
ど

も
が
い
る
こ
と
に
気
付
く


助
け
て
や
り
た
い
が
手
も
背

中
も
ふ
さ
が

て
い
て
ど
う

に
も
な
ら
な
い

激
し
い
葛

藤
の
末

泣
く
泣
く
助
け
る

こ
と
を
諦
め
た
▼
こ
の
女
性

は
第
二
次
世
界
大
戦
を
辛
く

も
生
き
延
び
た
が

見
付
け

た
子
ど
も
を
助
け
て
や
れ
な

か

た
こ
と
を
生
涯

心
底

悔
や
み
続
け
た
▼
あ
ま
り
に

も
残
酷
な
エ
ピ
ソ

ド
だ
と

思
う
し

世
界
の
ど
こ
か

で

今
ま
さ
に
同
じ
よ
う
な

こ
と
が
起
こ

て
い
る
の
だ

ろ
う

だ
が

こ
ん
な
時
代

が
良
い
時
代
だ

た

素
晴

ら
し
い
時
代
だ

た
と
言
う

人
た
ち
が

今
の
日
本
に
は

少
な
か
ら
ず
い
る
▼
歴
史
を

で
き
る
限
り
正
確
に
理
解
す

る
こ
と
に
努
め

そ
こ
か
ら

学
ぶ
姿
勢
を
放
棄
す
れ
ば


必
ず
し

ぺ
返
し
を
喰
ら

う

国
際
社
会
で
自
身
の
立

場
を
明
確
に
表
現
す
る
こ
と

す
ら
出
来
な
い
今
の
日
本

が

気
付
い
た
ら
戦
争
に
巻

き
込
ま
れ
て
い
た

な
ん
て

こ
と
が
本
当
に
起
き
る
か
も

し
れ
な
い
▼
二
〇
二
一
年
が

終
わ
ろ
う
と
し
て
い
る

二

〇
二
二
年
に
日
本
が
戦
争
で

き
る
国
に
な

て
い
な
い
こ

と
を
心
か
ら
願
う

︵
け
︶

帯
状
疱
疹

の
予
防

こ
ん
に
ち
は

皮
膚
科
の

赤
芝
知
己
で
す


最
近
し


ち

う
﹁
く

ら
し
と
健
康
﹂
の
記
事
を
書

い
て
い
る
気
が
し

ま
す

︵
笑
︶

今
回
の
12
月
号
で

は
１
年
中
見
ら
れ
る
﹁
帯
状

疱
疹
︵
た
い
じ

う
ほ
う
し

ん
︶
﹂
と
い
う
皮
膚
疾
患
を

ご
紹
介
し
ま
す


予
防
の
話
で
す
が

な
る

べ
く
ス
ト
レ
ス
を
た
め
こ
ま

な
い
こ
と
が
大
事
で
す

ワ

ク
チ
ン
接
種
も
有
効
で
す


現
在
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
が
有
名
に
な
り
ま

し
た
が
﹁
帯
状
疱
疹
﹂
の
ワ

ク
チ
ン
は
日
本
に
２
種
類
あ

り
ま
す


一
つ
は
小
児
も
打

て
い

る
水
痘
用
の
ワ
ク
チ
ン

も

う
一
つ
は
最
近
開
発
さ
れ
た

ワ
ク
チ
ン
で
す

た
だ
し


ど
ち
ら
も
自
由
診
療
で
残
念

な
が
ら
代
々
木
病
院
で
は
接

種
が
で
き
ま
せ
ん

50
歳
以

上
で
接
種
希
望
の
方
は

自

由
診
療
の
行

て
い
る
皮
膚

科
の
あ
る
医
療
機
関
に
ご
相

談
く
だ
さ
い


﹁
帯
状
疱
疹
﹂
は
80
歳
以

上
の
人
で
あ
る
と
３
人
に
１

人
が
罹
患
し
た
こ
と
が
あ
る

と
の
報
告
が
あ
り
ま
す

年

齢
が
若
く
て
も
罹
患
し
ま
す

が

重
症
化
す
る
の
は
高
齢

者
が
多
く
な
り
ま
す


写
真
は
当
院
に
﹁
帯
状
疱

疹
﹂
で
受
診
し
た
患
者
さ
ん

の
写
真
で
す
︵
写
真
１
・
２
参

照
︶

︵
写
真
２
︶
の
患
者
さ

ん
は
他
院
に
紹
介
後
入
院
と

な

て
い
ま
す
﹁
帯
状
疱

疹
﹂
は
患
者
さ
ん
の
数
が
非

常
に
多
い
上

伴
う
痛
み
が

激
し
い
こ
と
も
多
く

私
は

厄
介
な
皮
膚
疾
患
と
考
え
て

い
ま
す



