
く ら し と 健 康２０１４年４月１日 （毎月１回
１日発行） （２）第５５８号

歯
科
医
師

妹
尾
ゆ
か
り

︵
代
々
木
歯
科
︶

歯科の病棟往診と衛生士の配置

―その15―

歯科衛生士による
お口チェック

藤竿伊知郎薬剤師 （外苑企画商事）

宣
伝
が
拡
大
す
る

特
保
の
効
能

（２）

渋
谷
区
・
石
井
和
子

こ
の
４
月
で

代
々
木
病

院
３
階
病
棟
に
代
々
木
歯
科

か
ら
歯
科
衛
生
士
を
配
置
し

て
２
年
に
な
り
ま
す

歯
科

衛
生
士
を
派
遣
し
た
の
は
病

院
側
か
ら
の
要
請
に
応
え
て

の
こ
と
で
し
た


元
々
病
棟
に
歯
科
衛
生
士

と
い
う
職
業
は
な
い
の
で


仕
事
は
午
前
が
看
護
助
手
と

し
て
看
護
の
お
手
伝
い

午

後
は
歯
科
衛
生
士
と
し
て
入

院
患
者
さ
ん
の
口
腔
内
チ
ェ

ッ
ク
や
口
腔
ケ
ア
で
す


そ
し
て
そ
れ
と
は
別
に
歯

科
か
ら
歯
科
医
師
と
歯
科
衛

生
士
に
よ
る
病
棟
往
診
も
行

っ
て
い
ま
す


病
棟
往
診

そ
の
内
容
は

痛
か
っ
た

り
合
わ
な
い
場
合
な
ど
の
入

れ
歯
の
調
整
・
修
理
や
新
製

と

虫
歯
の
治
療

歯
周
病

や
粘
膜
疾
患

口
腔
ケ
ア
に

至
る
ま
で
多
岐
に
渡
り
ま

す

し
か
し

リ
ハ
ビ
リ
や

透
析

お
風
呂

他
科
受
診

そ
の
他
諸
々
の
病
院
で
実
施

さ
れ
る
処
置
の
合
間
を
ぬ
っ

て
行
う
う
え

入
院
期
間
も

影
響
し
ま
す
の
で

思
い
通

り
に
い
か
な
い
の
も
現
状
で

す
退

院
後
は

退
院
後
は
こ
ち
ら
か
ら
う

か
が
え
る
範
囲

半
径
16
キ

ロ
圏
内
︵
渋
谷
区

新
宿
区


中
野
区

世
田
谷
区

杉
並

区

港
区

目
黒
区
︶
の
方

で

ご
希
望
さ
れ
る
方
に
は

継
続
し
て
在
宅
往
診
し

遠

方
の
方
に
は
条
件
が
合
う
往

診
の
院
所
が
見
つ
か
れ
ば
紹

介
し
て
い
ま
す
︵
主
に
私

た
ち
と
同
じ
民
医
連
の
院
所

で
す
︶

口
腔
ケ
ア
が
大
切

以
前
︵
２
０
１
２
年
11
月

号
や
２
０
１
３
年
８
月
号
︶

に
も
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
が

口
腔
ケ
ア
は
誤
嚥

性
肺
炎
や
脳
血
管
疾
患

心

疾
患

糖
尿
病
な
ど
の
悪
化

予
防
の
た
め
に
も
大
切
で

す
で

も
入
院
患
者
さ
ん
の
な

か
で
は

ご
自
分
で
き
ち
ん

と
磨
け
る
方
は
少
な
い
の
も

現
状
で
す

そ
の
た
め
に
入

退
院
を
繰
り
返
し
て
い
る
と

思
わ
れ
る
例
も
少
な
か
ら
ず

あ
り
ま
す


な
の
で

ご
家
族
の
方
へ

チ
ャ
ン
ス
が
あ
れ
ば

患
者

さ
ん
の
歯
ブ
ラ
シ
の
仕
方
を

お
教
え
す
る
機
会
を
設
け
て

い
ま
す


こ
れ
か
ら
の
体
制

４
月
か
ら
病
棟
往
診
は
新

体
制
に
な
り
ま
す


３
月
ま
で
５
年
以
上
に
渡

っ
て
病
棟
往
診
に
携
わ
っ
て

き
た
近
藤
医
師
か
ら

私
妹

尾
に
担
当
が
変
わ
り
ま
す


今
ま
で
は
火
曜
の
午
後


水
曜
１
日

木
曜
・
金
曜
午

後
︵
不
定
期
︶
に
往
診
し
て

い
ま
し
た
が

代
々
木
歯
科

で
の
体
制
の
変
更
に
よ
り


月
曜
・
火
曜
の
午
前
の
み
の

往
診
に
変
わ
り
ま
す


時
間
数
が
減
る
た
め

診

療
に
制
限
が
で
ま
す
が

よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す


２
０
１
２
年
４
月
に
ト
ク

ホ
の
コ
ー
ラ
が
発
売
さ
れ
て

か
ら

中
性
脂
肪
の
吸
収
を

抑
え
る
飲
料
の
宣
伝
が
盛
ん

で
す

消
費
者
団
体
の
申
し

入
れ
に
よ
っ
て

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
や
テ
レ
ビ
で
の
広
告

は
お
と
な
し
く
な
っ
て
い
ま

す

し
か
し

血
中
中
性
脂

肪
の
低
下
率
を
見
せ

高
カ

ロ
リ
ー
の
食
品
と
一
緒
に
利

用
す
る
イ
メ
ー
ジ
画
像
出
す

な
ど

効
果
を
強
調
す
る
こ

と
は
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん


成
分
の
デ
キ
ス
ト
リ
ン

は

デ
ン
プ
ン
を
加
工
し

て

小
腸
で
は
分
解
さ
れ
な

い
難
消
化
性
の
食
物
繊
維
で

す
﹁
お
な
か
の
調
子
を
整

え
る
﹂﹁
血
糖
値
が
気
に
な

り
始
め
た
方
の
食
品
﹂
と
し

て

ト
ク
ホ
の
３
割
に
利
用

さ
れ
て
い
ま
す

そ
こ
に


中
性
脂
肪
に
関
す
る
作
用
が

追
加
さ
れ
ま
し
た


■

群
馬
大
学
の
高
橋
久
仁
子

氏
が
販
売
企
業
２
社
に
﹁
脂

肪
の
吸
収
を
抑
え
て
排
出
を

増
加
さ
せ
﹂
の
根
拠
を
質
問

し
た
と
こ
ろ

同
一
の
研
究

論
文
を
両
社
か
ら
示
さ
れ
ま

し
た


そ
れ
に
よ
れ
ば
﹁
食
事

中
の
脂
質
量
は
55
ｇ

糞
便

中
の
脂
質
量
は

難
消
化
性

デ
キ
ス
ト
リ
ン
15
ｇ
摂
取
群

で
は
１
・
44
ｇ

非
摂
取
群

で
は
０
・
77

ｇ

こ
の
差
は

有

意
﹂
で

し

た

製
品
３
本

分
を
摂
取
し

て

糞
便
中
の

脂
質
増
加
量

は

わ
ず
か
０

・
67
ｇ
﹁
統

計
的
に
有
意
な
差

と
は
い
え

こ
れ

を
根
拠
に
脂
肪
の

吸
収
を
抑
え
る
と

宣
伝
す
る
の
は


消
費
者
に
過
大
な

効
果
を
期
待
さ
せ

る
も
の
﹂
で
す


■

宣
伝
に
あ
る
﹁
効
果
実
証

結
果
﹂
の
グ
ラ
フ
で
は
﹁
血

中
中
性
脂
肪
の
変
化
量
﹂
を

示
し
て
い
ま
す
が

実
験
参

加
者
の
空
腹
時
中
性
脂
肪
値

は
正
常
域
の
上
限
１
５
０
㎎

／
㎗
を
少
し
超
え
て
い
た
の

に
﹁
足
き
り
﹂
グ
ラ
フ
で
変

化
率
を
倍
以
上
に
見
せ
て
い

ま
す


試
験
時
の
食
事
内
容
は

﹁
ハ
ン
バ
ー
グ

フ
ラ
イ
ド

ポ
テ
ト

バ
タ
ー
ロ
ー
ル
﹂

で
総
脂
質
量
は
41
・
２
ｇ


２
０
１
１
年
の
国
民
健
康
・

栄
養
調
査
に
よ
る
と

日
本

人
の
脂
質
摂
取
量
平
均
値
54

ｇ
の
４
分
の
３
に
達
す
る
も

の
で
す


脂
質
量
の
管
理

は
大
変
で
す
が


わ
ず
か
90
名
の
試

験
を
も
と
に

高

脂
肪
食
を
食
べ
続

け
て
も
大
丈
夫
と

と
れ
る
宣
伝
を
続

け
る
の
は
問
題
で

す


今
や

国
民
病
と
言
わ
れ

て
い
る
花
粉
症

日
本
人
の

花
粉
症
に
占
め
る
割
合
は
30

％
と
言
わ
れ
て
お
り

そ
の

な
か
で
も
っ
と
も
多
い
の
が

ス
ギ
花
粉
症
で
す


そ
の
ス
ギ
花
粉
症
を
治
す

ま
た
は
長
期
に
わ
た
っ
て
花

粉
症
状
を
抑
え
る
こ
と
が
期

待
で
き
る
新
薬
が
今

話
題

に
な
っ
て
い
ま
す


ス
ギ
花
粉
エ
キ
ス
を
舌
の

裏
側
に
垂
ら
し
て
２
分
間
待

っ
て
か
ら
飲
み
込
み

そ
の

あ
と
５
分
間
は
う
が
い
・
飲

食
を
控
え
る
と
い
う
使
用
方

法
の
舌
下
液
で
す


現
在

花
粉
症
の
主
な
治

療
薬
に
は

ア
レ
ル
ギ
ー
症

状
を
起
こ
す
物
質
が
体
内
に

出
な
い
よ
う
に
す
る
﹁
メ
デ

ィ
エ
ー
タ
ー
遊
離
抑
制
薬
﹂

ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
起
こ
す

ヒ
ス
タ
ミ
ン
を
ブ
ロ
ッ
ク
す

る
﹁
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
﹂

強
力
な
炎
症
抑
制
作
用
と
免

疫
の
働
き
を
弱
め
る
作
用
が

あ
る
﹁
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
﹂

鼻
粘
膜
に
腫
れ
を
引
き
起
こ

す
物
質
が
放
出
さ
れ
る
の
を

抑
え
る
﹁
抗
ロ
イ
コ
ト
リ
エ

ン
薬
﹂
な
ど
が
あ
り
ま
す


こ
れ
ら
は
症
状
を
抑
え
る

対
症
療
法
薬
と
し
て
広
く
使

わ
れ
て
い
ま
す
が

こ
の
他

に
﹁
ア
レ
ル
ゲ
ン
免
疫
療

法
﹂
と
い
う
も
の
も
あ
り
ま

す
ア

レ
ル
ギ
ー
の
原
因
物
質

で
あ
る
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
少
量

か
ら
徐
々
に
投
与
す
る
こ
と

で

体
を
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
慣

ら
し

ア
レ
ル
ゲ
ン
に
対
す

る
過
敏
症
を
減
少
さ
せ
る
治

療
法
で
す


こ
れ
ま
で
こ
の
療
法
は
皮

下
注
射
に
よ
る
治
療
が
中
心

で
し
た

し
か
し

注
射
に

よ
る
痛
み
や

長
期
に
渡
る

通
院
が
患
者
の
負
担

と
な
り

あ
ま
り
普

及
さ
れ
ま
せ
ん
で
し

た
そ

ん
な
中

６
月

以
降
に
発
売
予
定
の

﹁
シ
ダ
ト
レ
ン
Ⓡ
ス

ギ
花
粉
舌
下
液
﹂
は

12
歳
以
上
が
対
象


１
日
１
回
服
用
で
２


３
年
間
は
毎
日
続

け
る
と
い
う
薬
に
な

り
ま
す

今
ま
で
の

注
射
に
く
ら
べ

痛

み
も
な
く
自
宅
で
行

え
る
と
い
う
利
点
が
あ
り


治
療
を
う
け
た
患
者
さ
ん
の

約
70
％
の
方
は
症
状
が
減
少

し

約
10
％
の
方
は
完
治
し

た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す


し
か
し

ア
レ
ル
ギ
ー
の

原
因
物
質
を
直
接
服
用
す
る

た
め
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
に
よ

る
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ

ッ
ク
な
ど
の
重
篤
な
副
作
用

の
危
険
も
あ
り

充
分
注
意

が
必
要
で
す

医
師
は
講
習

を
受
け
て
登
録
さ
れ
な
い
と

処
方
で
き
ず

薬
局
も
処
方

せ
ん
が
き
た
場
合
登
録
医
か

ど
う
か
確
認
す
る
シ
ス
テ
ム

と
な
り
ま
す


以
前
は
病
院
で
し
か
も
ら

え
な
か
っ
た
ア
レ
ル
ギ
ー
薬

も
最
近
は
市
販
薬
で
購
入
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

っ
た
り
と

選
択
の
幅
は
広

が
っ
て
き
て
い
ま
す

根
本

的
な
治
療
と
な
り
得
る
こ
の

舌
下
液
が
安
全
に
使
用
で
き

て

ス
ギ
花
粉
症
で
苦
し
ん

で
い
る
患
者
さ
ん
が
少
し
で

も
楽
に
な
る
こ
と
を
期
待
し

た
い
で
す



