
く ら し と 健 康２０１０年１１月１日 （毎月１回
１日発行）（１） （昭和年６月日

第三種郵便物認可） 第５１７号

代々木病院の理念

ヒューマニズムにもと
づく医療・介護の実践

双
葉
山
は

連
勝
が
止
ま

っ

た

と

き

﹁
我

未
だ

木
鶏
た
り
得

ず
﹂
と
言
っ

た
と
い
う


︵
木
彫
り
の
鶏
の
よ
う

な
︶
不
動
心
に
達
し
て

い
な
い
と
い
う
意
味
で

あ
る

昔
の
お
相
撲
さ

ん
は
違
う
な
あ

と
思

っ
た

白
鵬
は
ど
う

か
？
弱
い
大
関
陣
の
中

の
一
人
横
綱
だ
か
ら
連

勝
は
当
た
り
前
と
思
っ

て
い
た
ら
す
ご
い
こ
と

を
言
っ
た
▼﹁
後
の
先


そ
の
よ
う
に
体
が
自
然

と
動
く
よ
う
に
な
り
ま

し
た
﹂﹁
後
の
先
﹂と
は

剣
道
の
極
意
で
あ
る


相
手
に
得
意
技
を
先
に

ふ
る
わ
せ
て
お
き
な
が

ら
い
つ
の
間
に
か
先
手

を
と
り
勝
利
し
て
し
ま

う
こ
と
で
あ
る

勝
ち

に
行
け
ば
隙
を
生
じ
不

覚
を
と
る
か
ら
で
あ

る

日
本
人
よ
り
日
本

人
！
で
る
▼
不
祥
事
続

き
の
相
撲
界
を
ヨ
イ
シ

ョ
し
て
い
る
の
で
は
な

い

政
治
家
た
ち
の
言

動
と
比
べ
て
い
る
の
で

あ
る
表
面
的

抽
象
的

な
コ
メ
ン
ト
に
終
始
す

る
人
言
語
明
晰

意
味

不
明
な
ひ
と

い
ず
れ

も﹁
軽
さ
﹂が
目
立
つ


言
葉
は
意
識
で
あ
る
▼

重
さ
と
決
意
と
感
情
が

込
め
ら
れ
て
い
な
け
れ

ば
人
を
動
か
せ
な
い


﹁
有
言
実
行
﹂
が
表
芸

の
政
治
家
の
言
葉
が
軽

け
れ
ば
﹁
後
の
後
手
﹂

毎
日
そ
れ
を
見
せ
ら
れ

て
い
る
秋
で
あ
る︵
ま
︶

１０
月
３
日

日

健
康
ま
つ
り
が
代
々
木
病
院

で
お
こ
な
わ
れ
６
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た

オ

プ
ニ
ン
グ
の
軽
快
な
お
は
や
し

中
澤
先

生
の
講
演

乳
が
ん
自
己
検
診
の
指
導

体
力
測

定

包
丁
と
ぎ

合
唱
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た

ジュース販売。お買いあげありがとうございます

Ｍ＆Ｍのピアノとヴァイオリン♪いやしのひととき

福
引
き
で
一
等
で
る
と
う
れ
し
い
な

▲中澤先生の話を

真剣に聞いてます

あ
つ
あ
つ
の
肉
ま
ん
を
ど

ぞ

健
康
ま
つ
り
２
０
１
０

オ
ー
プ
ニ
ン
グ


こ
れ
か
ら
健
康
ま
つ
り
を
は
じ
め
ま

す


前
日
の
天
気
予
報
の

﹁
曇
り
時
々
雨
﹂
を
い
っ

そ
う
し

当
日
は
き
れ
い

に
晴
れ
わ
た
り
ま
し
た


10
時
か
ら
の
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
で
は

昌
宏
会
︵
ま
さ

ひ
ろ
か
い
︶
の
お
は
や
し

の
音
色
が

青
い
空
に
軽

快
に
響
き
わ
た
り
ま
し

た
演
奏
の
後
は
一
ノ
瀬

義
雄
実
行
委
員
長
︵
代
々

木
病
院
副
院
長
︶
八
田

満
穂
︵
は
っ
た
み
つ
ほ
︶

副
実
行
委
員
長
︵
代
々
木

健
康
友
の
会
会
長
︶
そ

し
て
千
駄

谷
大
通
り
商

店
街
振
興
組
合
の
牛
久
保

英
昭
理
事
長
か
ら

あ
い

さ
つ
が
あ
り
ま
し
た


﹁
イ
ベ
ン
ト
広
場
﹂
の

注
目
度
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
の

企
画
は

中
澤
正
夫
先
生

︵
代
々
木
病
院
精
神
科
︶

の
講
演
﹁
被
爆
者
の
心
の

傷
を
追
っ
て
﹂
で
し
た


中
澤
先
生
か
ら

若
い

人
の
中
に
は
原
爆
投
下
の

事
実
を
知
ら
な
い
人
が
多

く
﹁
原
爆
は
広
島
と


ど
こ
に
落
と
さ
れ
た
の
で

し
た
っ
け
？
﹂
と
い
う
質

問
を
さ
れ
た
話
を
聞
い
た

時
に
は

み
ん
な
一
様
に

驚
い
て
し
ま
い
ま
し
た


原
爆
の
悲
劇
に
つ
い
て


世
代
を
超
え
て
伝
え
て
い

く
こ
と
の
大
切
さ
を
あ
ら

た
め
て
実
感
し
た
瞬
間
で

し
た


会
場
は

講
演
前
か
ら

満
席
で

冷
房
を
入
れ
る

く
ら
い
熱
気
で
あ
ふ
れ
て

い
ま
し
た

し
か
し
話
が

始
ま
る
と

み
ん
な
物
音

も
た
て
ず
表
情
は
真
剣
そ

の
も
の

張
り
つ
め
た
空

気
の
中
で

中
澤
先
生
の

ゆ
っ
く
り
と
落
ち
着
い
た

声
が
静
か
に
響
い
て
い
ま

し
た


健
康
ま
つ
り
の
テ
ー
マ

は
﹁
平
和
で
健
康
な
ま
ち

づ
く
り
﹂
中
澤
先
生
の

講
演
の
ほ
か

原
水
禁
世

界
大
会
参
加
者
に
よ
る
展

示

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
と
ピ

ア
ノ
に
よ
る
演
奏

合

唱

お
は
や
し
に
よ
る
演

奏
が
行
わ
れ

た
い
へ
ん

盛
り
上
が
り
ま
し
た


ま
た

模
型
に
よ
る
乳

が
ん
の
自
己
チ
ェ
ッ
ク
の

体
験

乳
が
ん
検
診
の
予

約
案
内

手
洗
い
チ
ェ
ッ

ク

骨
密
度
測
定

体
力

測
定
も
盛
況
で

健
康
へ

の
関
心
の
高
さ
が
う
か
が

え
ま
し
た

今
年
も
包
丁

と
ぎ
は
大
盛
況
で

最
後

尾
が
見
え
な
い
く
ら
い
の

長
い
列
が
で
き
て
い
ま
し

た
五

目
御
飯

フ
ラ
ン
ク

フ
ル
ト

焼
き
そ
ば

豚

汁

パ
イ
ナ
ッ
プ
ル

チ

ヂ
ミ

肉
ま
ん
・
あ
ん
ま

ん
な
ど
が
次
々
と
完
売


各
模
擬
店
の
鉄
板
か
ら
真

っ
白
な
け
む
り
が
立
ち
の

ぼ
り

こ
う
ば
し
い
香
り

が
い
っ
そ
う
食
欲
を
そ
そ

っ
て
い
ま
し
た

鉢
花
販

売
の
テ
ン
ト
で
は

赤
く

美
し
い
パ
ン
ジ
ー
が

天

に
向
か
っ
て
元
気
に
咲
い

て
い
ま
し
た



