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歯周病と糖尿病

糖
尿
病
は
歯
周
病
を
悪
化
さ
せ

る
因
子
の
ひ
と
つ
で
あ
る
こ
と
は

知
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
欷
同
時
に

歯
周
病
が
糖
尿
病
を
悪
化
さ
せ
る

因
子
で
も
あ
る
こ
と
が
解
明
さ
れ

て
き
ま
し
た
盜
糖
尿
病
と
歯
周
病

は
関
係
の
深
い
疾
患
で
あ
る
と
い

え
ま
す
盜

■
糖
尿
病
が
歯
周
病
に
影
響

を
与
え
る
メ
カ
ニ
ズ
ム

糖
尿
病
患
者
は
歯
周
炎
に

罹
患
し
や
す
く
欷
し
ば
し
ば

重
度
の
歯
周
炎
を
発
症
す
る

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
盜

米
国
歯
周
病
学
会
の
レ
ポ
欟

ト
に
よ
れ
ば
欷
糖
尿
病
患
者

で
は
深
い
歯
周
ポ
ケ
蘖
ト
や

重
度
の
歯
槽
骨
吸
収
を
有
す

る
割
合
が
著
し
く
高
い
こ
と

が
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま

す
盜糖

尿
病
が
コ
ン
ト
ロ
欟
ル

さ
れ
て
い
な
い
と
高
血
糖
と

な
り
欷
血
管
症
歉
基
底
膜
の

肥
厚
歐
に
な
り
ま
す
盜
こ
れ

が
様
々
な
合
併
症
の
原
因
と

な
り
ま
す
が
欷
歯
周
病
に
お

い
て
も
血
管
症
が
み
ら
れ
ま

す
盜
ま
た
欷
プ
ラ
欟
ク
歉
歯

垢
歐
に
対
す
る
炎
症
反
応
に

お
い
て
も
欷
細
菌
を
貪
食
す

る
多
形
核
白
血
球
の
機
能
低

下
と
欷
コ
ラ
ゲ
ナ
欟
ゼ
歉
細

菌
が
出
す
毒
素
の
ひ
と
つ
盜

コ
ラ
欟
ゲ
ン
線
維
を
溶
解
す

る
歐
の
機
能
亢
進
に
よ
り
欷

歯
周
病
が
悪
化
し
ま
す
盜

■
歯
周
病
が
糖
尿
病
に
影
響

を
与
え
る
メ
カ
ニ
ズ
ム

最
近
に
な
檸
て
欷
歯
周
病

と
糖
尿
病
と
の
因
果
関
係
が

し
だ
い
に
わ
か
檸
て
き
ま
し

た
盜
歯
周
病
が
糖
尿
病
そ
の

も
の
を
引
き
起
こ
す
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
欷
歯
周
病

を
治
療
せ
ず
に
そ
の
ま
ま
放

置
し
て
お
く
と
欷
口
の
中
に

生
じ
る
炎
症
や
感
染
の
持
続

に
よ
檸
て
欷
血
液
中
に
Ｔ
Ｎ

Ｆ
債
α
な
ど
の
サ
イ
ト
カ
イ

ン
の
量
が
増
え
欷
脂
肪
組
織

や
骨
格
筋
の
細
胞
の
糖
の
代

謝
機
能
を
防
げ
欷
イ
ン
ス
リ

ン
に
対
す
る
抵
抗
性
を
高

め
欷
イ
ン
ス
リ
ン
を
作
用
し

に
く
く
し
て
し
ま
う
の
で

す
盜
さ
ら
に
欷
炎
症
に
よ
檸

て
生
じ
た
物
質
の
Ｃ
Ｒ
Ｐ

歉
Ｃ
反
応
性
タ
ン
パ
ク
歐
な

ど
は
肝
臓
の
働
き
を
に
ぶ
ら

せ
欷
グ
ル
コ
欟
ス
歉
ブ
ド
ウ

糖
歐
を
分
解
す
る
能
力
を
低

下
さ
せ
ま
す
盜

イ
ン
ス
リ
ン
は
血
液
中
の

糖
の
濃
度
を
下
げ
る
ホ
ル
モ

ン
な
の
で
す
が
欷
こ
れ
が
う

ま
く
作
用
し
な
く
な
る
と
血

液
中
の
血
糖
値
を
コ
ン
ト
ロ

欟
ル
す
る
こ
と
が
困
難
に
な

り
欷
血
糖
値
が
上
が
り
欷
糖

尿
病
は
悪
化
傾
向
を
た
ど
檸

て
欷
同
時
に
病
原
菌
感
染
を

抑
え
る
能
力
や
創
傷
治
療
能

力
ま
で
が
低
下
し
て
い
き
ま

す
盜糖

尿
病
の
コ
ン
ト
ロ
欟
ル

を
き
ち
ん
と
す
る
た
め
に
は

歯
周
病
を
な
お
す
こ
と
が
重

要
で
欷
ま
た
歯
周
病
を
予
防

し
た
り
欷
進
行
を
防
ぐ
た
め

に
は
糖
尿
病
の
治
療
が
大
切

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
盜

歉
お
わ
り
歐

歉
代
々
木
歯
科
歐

看護師募集中

問い合わせ先

代々木病院総看護師長室

甘 歯侍－字児事事－時字持事

ぶ
ど
う
膜
炎
に
罹
患
し
て

埼
玉
県
・
松
尾

泉

投 稿
欹
く
ら
し
と
健
康
飮
２

月
号
山
城
先
生
の
欹
ぶ
ど

う
膜
炎
飮
を
読
み
欷
似児
年

前
の
悪
夢
が
蘇
り
思
わ
ず

筆
を
執
り
ま
し
た
盜
数
少

な
い
症
例
の
患
者
だ
檸
た

私
の
小
文
が
欷
同
病
者
の

療
養
に
役
立
て
ば
幸
い
で

す
盜１

９
８
５
年
４
月
末
欷

頭
痛
欷
耳
鳴
り
欷
吐
き
気
欷

嗄
声
欷
両
眼
鈍
痛
欷
視
力

減
退
欷
視
野
狭
さ
く
な
ど

の
症
状
の
た
め
代
々
木
病

院
内
科
を
受
診
盜
診
察
の

あ
と
眼
科
に
回
さ
れ
欷
阿

部
先
生
の
診
察
の
結
果

欹
両
眼
ぶ
ど
う
膜
炎
欷
原

田
氏
病
飮
と
診
断
さ
れ
欷

失
明
の
危
険
が
あ
り
即
刻

入
院
盜
蛍
光
眼
底
撮
影
な

ど
の
精
密
検
査
に
よ
り
視

力
０
・
１
欷
眼
圧
高
く
眼

底
に
水
が
た
ま
檸
て
網
膜

が
剥
離
欷
眼
底
の
炎
症
が

ひ
ど
い
と
の
症
状
盜
ス
テ

ロ
イ
ド
剤
の
大
量
投
与
欷

点
滴
欷
目
薬
欷
眼
注
射
欷

な
ど
一
刻
を
争
う
治
療
が

急
ピ
蘖
チ
で
進
め
ら
れ

る
盜
さ
ら
に
薬
に
よ
る
内

臓
器
管
へ
の
副
作
用
に
対

処
す
る
た
め
の
内
科
欷
皮

膚
科
な
ど
と
の
連
携
医

療
盜
病
院
機
能
を
独
り
占

め
し
た
よ
う
な
も
の
で
し

た
盜禁

酒
・
禁
煙
は
当
然
と

し
て
欷
眼
圧
を
上
げ
な
い

た
め
水
分
は
一
日
８
０
０

ミ
リ
リ
蘖
ト
ル
に
制
限
欷

緑
茶
・
コ
欟
ヒ
欟
・
紅
茶

な
ど
カ
フ
櫪
イ
ン
系
統
の

飲
み
物
は
禁
止
欷
ル
欟
ペ

を
頼
り
に
読
ん
で
い
た
赤

旗
新
聞
も
駄
目
盜
ま
る
で

な
い
な
い
づ
く
し
の
療
養

生
活
に
な
り
ま
し
た
盜

入
院
侍字
日
間
盜
視
力
の

回
復
欷
眼
圧
の
安
定
欷
炎

症
も
な
く
な
檸
て
き
た
と

こ
ろ
で
欷
無
理
に
お
願
い

し
て
退
院
盜
仕
事
へ
の
復

帰
は
厳
禁
さ
れ
た
が
欷
内

緒
で
半
日
勤
務
に
盜
そ
れ

が
原
因
で
再
び
発
病
当
時

の
症
状
に
戻
り
欷
７
月
事慈

日
再
入
院
盜
同
じ
よ
う
な

治
療
を
再
開
盜
事歯
日
間
で

退
院
盜
今
度
こ
そ
失
敗
を

繰
り
返
さ
な
い
た
め
欷
通

院
治
療
に
専
念
し
欷
仕
事

に
完
全
復
帰
す
る
ま
で
発

病
か
ら
小
一
年
の
闘
病
生

活
で
し
た
盜

似児
年
経
檸
た
今
も
年
に

何
度
か
で
す
が
欷
眼
科
に

通
院
し
欷
山
城
先
生
の
予

後
診
察
を
受
け
欷
無
事
を

確
認
し
て
い
ま
す
盜

失
明
の
危
機
を
救
檸
て

く
れ
た
代
々
木
病
院
の
適

切
な
診
断
欷
治
療
欷
看
護
欷

予
後
観
察
な
ど
に
心
か
ら

感
謝
す
る
と
と
も
に
欷
先

生
の
指
示
に
反
し
て
仕
事

に
復
帰
し
欷
治
療
を
長
引

か
せ
た
自
ら
の
不
明
を
恥

じ
て
い
ま
す
盜
私
と
同
様

な
症
状
が
あ
檸
た
ら
欷
早

め
に
眼
科
を
受
診
す
る
こ

と
を
お
勧
め
し
欷
拙
文
を

閉
じ
ま
す
盜

歉
代
々
木
健
康
友
の
会

顧
問
歐

今
号
は
欷
薬
害
・
公
害

に
つ
い
て
筆
者
か
ら
読
者

の
皆
さ
ん
に
呼
び
か
け
る

特
別
編
と
し
ま
し
た
盜

先
日
欷
水
俣
病
に
つ
い

て
触
れ
る
機
会
が
あ
り
ま

し
た
盜

水
俣
病
は
公
害
の
原
点

と
い
わ
れ
欷
工
業
排
水
中

の
有
機
水
銀
に
よ
り
豊
か

な
漁
場
が
汚
染
さ
れ
欷
そ

の
魚
を
主
菜
と
し
て
い
た

人
々
に
欷
生
命
欷
生
活
欷

人
間
の
絆
に
耐
え
難
い
被

害
を
も
た
ら
し
た
事
件
で

す
盜排

水
を
流

し
た
企
業
は

経
済
成
長
の

主
役
で
あ

り
欷
加
害
者

と
し
て
糾
弾

さ
れ
る
こ
と

な
く
欷
国
も

そ
の
被
害
を
軽
視
し
ま
し

た
盜
非
難
の
矛
先
は
被
害

者
に
向
け
ら
れ
欷
著
名
な

学
者
の
真
実
を
ゆ
が
め
た

調
査
報
告
な
ど
に
よ
り
欷

事
の
重
大
さ
は
限
局
さ

れ
欷
被
害
者
の
声
は
押
し

つ
ぶ
さ
れ
て
い
き
ま
し

た
盜似歯

世
紀
半
ば
に
端
を
発

し
た
水
俣
病
の
被
害
者

は
欷
半
世
紀
に
わ
た
檸
て

裁
判
を
闘
い
欷
国
欷
企
業

の
責
任
を
認
め
さ
せ
欷
被

害
の
保
証
を
勝
ち
取
檸
た

の
で
す
盜

国
や
企
業
の
広
大
な

力
欷
世
間
の
非
難
や
偏
見

を
相
手
に
欷
心
身
の
苦
痛

を
抱
え
な
が
ら
闘
檸
た
そ

の
過
程
は
欷
本
当
に
厳
し

か
檸
た
こ
と
と
思
い
ま

す
盜私

は
薬
剤
師
に
な
檸

て
欷
こ
の
公
害
と
同
じ
構

造
を
も
つ
被
害
を
知
り
ま

し
た
盜

そ
れ
は
欷
ス
モ
ン
欷
サ

リ
ド
マ
イ
ド
と
い
う
薬
害

で
し
た
盜

薬
を
欹
利
益
を
上
げ
る

商
品
飮
と
見
立
て
た
製
薬

企
業
は
欷
問
題
と
な
る
副

作
用
や
危
険
性
を
意
図
的

に
軽
視
欷
隠
蔽
し
て
大
利

潤
を
あ
げ
欷
厚
生
省
歉
当

時
歐
は
そ
れ
を
擁
護
し
欷

そ
し
て
被
害
者
は
心
身
の

被
害
欷
偏
見
や
差
別
の

中
欷
長
く
辛
い
裁
判
を
闘

檸
て
い
く
と
い
う
構
図
で

す
盜
薬
害
エ
イ
ズ
で
は
そ

の
流
れ
が
現
実
の
中
で
お

き
て
い
ま
し
た
盜

公
害
は
日
本
の
負
の
遺

産
と
い
う
人
も
い
ま
す
盜

薬
害
も
然
り
で
す
が
欷
薬

害
肝
炎
訴
訟
が
記
憶
に
新

し
い
の
は
欷
今
な
お
欹
負

の
現
実
飮
で
は
な
い
で
し

櫞
う
か
盜

し
か
し
欷
企
業
の
発
展
が

生
活
を
豊
か
に
し
た
こ

と
欷
そ
し
て
欷
薬
が
様
々

な
病
気
を
癒
し
て
き
た
こ

と
も
事
実
で
す
盜
だ
か
ら

こ
そ
欷
害
を
お
こ
さ
な
い

努
力
が
な
く
て
は
な
ら
な

い
と
思
い
ま
す
盜

現
在
の
社
会
状
況
は
欷

私
た
ち
の
心
身
に
様
々
な

影
響
を
及
ぼ
し
欷
健
康
被

害
に
つ
な
が
る
こ
と
も
多

く
欷
医
療
の
関
わ
り
も
重

要
に
な
檸
て
い
ま
す
盜
と

り
わ
け
欷
治
療
の
中
で
薬

の
占
め
る
位
置
は
広
く
欷

そ
れ
故
に
副
作
用
や
薬
害

と
い
う
被
害
の
起
こ
る
可

能
性
も
高
く
な
檸
て
い
ま

す
盜公

害
や
薬
害
債
そ
の
被

害
の
過
程
を
知
り
欷
触
れ

る
こ
と
で
欷
医
療
を
提
供

す
る
側
に
も
受
け
る
側
に

も
欷
医
療
の
あ
る
べ
き
姿

・
何
の
た
め
の
医
療
な
の

か
・
が
伝
わ
檸
て
く
る
思

い
が
し
ま
す
盜

被
害
者
が
命
を
か
け
て

伝
え
た
こ
と
を
心
に
と
め

て
欷
医
療
に
関
わ
檸
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
し
た
盜


