
 

 

 

 

 

 

入院生活について 

□ 日課：起床 6 時 消灯 21 時 

食事 朝食 8 時 昼食 12 時 夕食 18 時 

□ 入浴：週 1～2 回 病状などにより調整します。 

シーツ交換：週 1 回 

□ 病衣・オムツの使用：「アメニティセット」をご利用ください。（別紙参照） 

□ 紛失や間違い防止のため、すべての私物にお名前の記入をお願いします。 

□ 洗濯はご家族でお願いします。病棟内にコインランドリーがあり、ご利用いただけま

す。洗濯代行も受け付けておりますが、別途料金が発生します。 

□ 面会：14 時から 19 時までです。面会カードへ必要事項のご記入をお願いします。 

患者さまのご様子などについて、病棟スタッフにおたずねください。 

面会時はマスクの着用をお願いします。 

※ 感染状況により面会を制限します。オンライン面会をご希望される場合は、病棟

スタッフまでお申し込みください。 

□ 食べ物の持ち込みはご遠慮ください。 

□ 回診：主治医回診のほか、薬剤師、栄養士、理学療法士、作業療法士などによる回診

があります。 

 

入れ歯、補聴器、メガネの保管、貴重品について 

□ 専用の保管容器をお持ちいただき、入院時に病棟スタッフと確認をお願いします。 

紛失防止にご理解、ご協力をお願いします 

□ 病院では管理いたしかねますので、貴重品や大金の持ち込みはされないようにお願

いします。金品の保管はセーフティボックスをご利用ください。盗難、紛失の責任は

負えません。 

□ はさみ、ナイフ類の持ち込みは禁止です。 

 

電化製品、携帯電話について 

□ 電化製品（テレビ、パソコンなど）のご使用は、ほかの患者さまへの影響があります

ので、看護師長の許可を得てください。院内のコンセント使用は、充電以外はご遠慮

ください。なるべく電池式の電化製品をお使いください。 

□ 個室を除き病室内での携帯電話の通話は禁止しています。指定された場所での通話

をお願いします。 

 

会計および諸手続きについて 

□ 眼科、皮膚科など他の医療機関の外来に受診するときは、主治医からの診療情報提供

書が必要です。保険診療の適応にならず自費診療になることもありますので、必ず受

診前にご相談ください。ご家族が代理受診される場合も、連絡をお願いします。 
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□ 会計は月に 1 回、月末締めの翌月 15 日前後に請求書を発行します。1 階受付での

お支払い、または銀行振り込みにてお願いします。ご不明な点がございましたら、1

階受付までお問い合わせください。 

□ 入院証明書などの書類は、申込用紙に必要事項を記入いただき 1 階受付にご提出く

ださい。お渡しまでに 2 週間ほどお時間をいただきますので、余裕をもってお申し

込みください。 

□ 退院手続きは、午前 10 時から対応できます。 

 

病棟からのお願い 

□ 当院は病状に応じた医療をおこなっています。病状の変化により急性期病院へ転院

していただくことがあります。 

□ 緊急時に備え 3 か所以上の連絡先（電話番号）を病棟スタッフにお知らせください。 

□ 病状説明など主治医との面談が必要な時には、病院からご家族へ連絡します。また、

ご家族から病状説明などのご希望がある時は、病棟スタッフまでご相談ください。 

面談日を調整します。 

□ 転倒・転落、離院などの事故防止には十分注意していますが、万が一、発生した場合

にはすぐにご家族へ連絡します。 

□ 緊急時には、患者さまの安全を守るためにご家族の事前の了承を得ずに、抑制帯、離

床マット、徘徊センサーなどの使用や、ベッドを低くする、マット敷きにするなどの

対応をおこなう場合があります。（別紙参照） 

□ お名前確認のため、手首にネームバンドの着用をお願いします。 

□ ほかの患者さまやスタッフへの迷惑行為、暴言・暴力行為、飲酒、喫煙行為がある場

合は、直ちに退院していただくことがあります。 

□ 感染対策は最大限実施していますが、新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ

などの感染を防ぎきれない場合があります。病状によっては転院や退院延期となり

ますが、これらの費用は患者さまにご負担いただきます。また、感染拡大を防ぐため

に、感染していない患者さまのリハビリテーションを中止、縮小することがあります。

ご理解、ご協力をお願いします。 

 

その他 

□ 入院や退院にともなう不安や心配事は、患者サポートセンターまたは看護師長まで

ご相談ください。 

□ スタッフに対する金品等のお心遣いはお断りしています。 

□ ご不明な点や病棟へのご意見は、お気軽にスタッフまでご相談ください。 
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